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Avec Paris et quelques autres beaux rendez-vous,
le compteur des marathoniens 2010
ne va pas tarder a s'affoler. Mais au moment
de boucler ce numéro, il reste figé sur
les 97 premiers finishers...

POITOU-CHARENTES
Maraisthon ou le marathon nature

Voici venu le premier marathon nature! Il se disputera dans I'un des
plus beaux villages de France, Coulon, dans les Deux-Sevres, et
dans un environnement naturel exceptionnel. Le principe est celui
d'un marathon différent, mélant sport, nature et tourisme.

Cette épreuve s'inscrit dans une démarche environnementale de
développement durable, axée sur le respect d'une Charte Nature.

Le parcours, quasiment plat, fortement ombragé et toujours en
bordure d'eau, est constitué d'une boucle principale de 20 km a
parcourir deux fois et d'une autre de 2,195 km & mi-parcours.

Les coureurs auront ainsi I'occasion de découvrir Coulon, théatre du
départ et de I'arrivée, mais aussi Le Vanneau avec son port et sa rue
de la Belette, Sansais-La Garette avec sa grande rue typique et sa
Maison du cheval, Magné avec sa piste sur pilotis et ses passerelles
et bien sOr le marais poitevin. Inscriptions: 33 € avec la pasta party
du vendredi soir (animation musicale et présence d'un magicien)
dans deux restaurants typiques du marais poitevin; 23 € sans la
pasta party. 1 € par coureur sera reversé au titre de compensation
carbone a I'association Geres.

Pour tout renseignement: www.maraisthon.fr

SUISSE

Genéve Marathon avec I'Unicef
Organisé dimanche 3 mai, le marathon de Genéve soutiendra
'action de I'Unicef, agence de I'Organisation des Nations Unies
pour les droits de I'enfant qui vient en aide aux pays confrontés a
des catastrophes. Une partie des droits d'inscription du marathon et
| totalité des droits de la course des enfants seront en effet
reversées 4 |'Unicef. L'organisation genevoise a créé cette année
trois nouvelles courses qui se dérouleront samedi 8 mai, veille du
marathon: un 6 km exclusivement féminin & partir de 14 ans et deux
courses pour les enfants de 6 & 13 ans. Toute la famille pourra courir
3 Genéve! Plus d'infos sur www.genevemarathon.ch
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Pour la deuxiéme année
consécutive, Marseille sera
e théatre d'un marathon.
Pour cette nouvelle édition,
le 18 avril, les organisateurs
ont modifié le parcours afin
d'offrir un tracé plus ludique
et plus touristique, avec des
passages devant les plus
beaux endroits et monuments
de laville. Le départ sera
donné & 8 heures sur la
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Canebigre. Et pour celles et
Ceux qui ne se sentent pas en
mesure de boucler les

42,195 km en individuel, une
formule par équipe est
également proposée: le relais
Euroméditerranée des
entreprises. Le concept est de
courir la distance a quatre,
chaque coureur couvrant 10 a
11 km. Lensemble des
bénéfices du relais sera

reversé a |'association
Sourire a la vie, qui, depuis
2006, ceuvre pour améliorer la
qualité de vie des enfants
malades du cancer.

Le Marseille Marathon 2

se dote aussi d'un véritable
village, qui se tiendra au
Palais de la Bourse, samedi
17 avrilde8ha20h.

Plus d'infos sur
www.marseillemarathon.fr

NORMANDIE

Marathon du Terroir brayon: premiére!

La premiere édition du marathon
du Terroir aura lieu les 25, 26 et
27 juin a Forges-les-Eaux (76).
Au programme, un semi-
marathon et un marathon festifs
au ceeur du pays de Bray. Mais il
ne sera pas uniquement question
de course a pied ! En effet, un
concours de musique avec des

groupes locaux et un collogue
médical auront lieu dans

e cadre de cette manifestation.
Ce dernier sera divisé en deux
parties: une pour les
professionnels de la médecine et
'autre pour le grand public, avec
la présence de kingsithérapeutes,
de podologues et de médecins

généralistes du sport.
Inscriptions: 20 € avant le 1% juin
puis 22 € jusqu'au 25 juin, 25 €
sur place pour le marathon;

10€ avant le 1* juin puis 12 €
jusqu‘au 25 juin, 15 € sur

place pour le semi-marathon.
www.marathonduterroir
brayon.fr

BENOIT Z

DES REVES EN BLEU

Benoit Zwierzchiewski, dit Benoit Z, co-recordman d'Europe du
marathon en 2 h 06 mn 36 s, réve d'un retour en équipe de
France a I'occasion des championnats d'Eurape d'athlétisme
organisés a Barcelone du 27 juillet au 1* aofit prochains.

Il estime en effet avoir prouvé, lors de sa tentative conire

le record d'Europe du 30 000 m sur la piste du stade Louis Il de
Manaco, en novembre dernier, qu'il avait toujours dans les
jambes un chrono de 2 h 10 sur marathon. Mais en attendant,
c'est par Marseille que sa grande rentrée passera le 18 aviil
prochain, ol son objectif sera plus modeste: la victoire en moins

de2h20mn.
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